AIKIDO

SOMMER-SEMINAR

4.-11. August 2012
in Breitnau

SHIHAN R. BRAUHARDT
8. DAN AIKIDO - KYOSHI

Lehrgangs-Teilnehmer Breitnau 2011
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in Breitnau (Hochschwarzwald)

Das 3-Sterne-Haus BREITNAU verfiigt iber komfortable
Doppel- und Einzelzimmer (mit Dusche/WC und TV/Radio),
Hallenbad, Sauna (mit Blick auf den Feldberg), Sporthalle,
Kegelbahn, Sonnenterrasse, groBziigige Aufenthaltsraume,
Vortragsraum und Seminarraume.

Fiir das kulinarische Wohl sorgt die abwechslungsreiche
Kiiche mit regionalen Spezialitdten und ideenreichen
Uberraschungen.

Training in Breitnau: .
L]

Die helle und weitrdumige Sport-
halle bietet auf mehr als 250 qm B4
den idealen Rahmen fiir ein o
effektives Training.

Auch auBerhalb der requldren Zeit
steht die Halle zur Verfligung.

Nach dem Training bietet sich ein er-
frischendes Bad in der Schwimmhalle
oder ein entspannender Saunagang
an. AbschlieBend kann man sich
durch den hauseigenen Masseur die
Muskeln auf angenehme Art

lockern lassen.

Familien-Urlaub in Breitnau

Hier konnen auch Familien,
Freunde und Bekannte ge-
meinsam Urlaub und Training
verbinden.

Die nahere Umgebung ladt zu
zahlreichen Aktivitaten ein.

1) Hauptgebiude
2) Trainingshalle/Dojo
3) Schwimmhalle

und Sauna

Beliebter Abschluss

des Sommer-Seminars ist die
.Sayonara-Party"

Gemeinsam mit allen Teilneh-
mern und dem Geschaftsfiihrer
des Hauses Breitnau nehmen
wir Abschied und . . .

SOMMER-SEMINAR
vom 4. - 11. August 2012

Trainingsort: Kur- und Gastehaus der BASF
79874 Breitnau, Im Talgrund 11

Anmeldung: verbindlich bis zum 20. Mai 2012
fon: 0271-6609427 - fax: 0271-6 609428
e-mail: info@aikido-aci.de

Gebiihr: Ubernachtung mit Halbpension (pro Person)
(Friihstiick/Abendessen/Buffet)
Sauna, Hallenbad und Kegelbahn stehen jederzeit
kostenlos zur Verfiigung!

Nachmittags-Kaffee und Kuchen fiir Teilnehmer kostenlos

PK 1: im Doppelzimmer - Ambiente
Hauptgebiude/Balkon Siidseite ca. 63,-€

PK 2: im Doppelzimmer -
Hauptgebdude/Nebengebiude ca. 59,-€

PK 3: im Einzelzimmer -
Nebengebiude/Hauptgebiude ca. 59,-€

Kinder (bis 5 Jahre frei) von 6-17 J. ca. 29,- €
Zimmer-Reservierung erfolgt nach Eingang der Anmeldung.

Seminar-Gebiihren - inkl. Zusatzangebote
(Aiki-Jo, laido, Qigong und weitere) ca. 120,- €
Zahlungen sind erst nach der Teilnahmebestdtigung zu leisten.
Anreise am 4. 8. 2012, 1. Training 16.00 - 17.30 Uhr.

Letztes Training am 10. 8. 2012, 16.00 - 17.30 Uhr.
Abreise am Samstag 11. 8. 2012

ANMELDUNG

abtrennen und im Fensterumschlag an umseitige Anschrift senden
oder einfach per Fax an 02 71- 6 60 94 28 oder e-mail

Name

StraBe

PLZ/Ort

Tel. witte angeben, falls Riickfragen)

e mail

Aikido __ Kyu ____ Dan PK1d PK2 PK3Q

bitte entspr. ankreuzen!



